
Interne

SANARY-SUR-MER (Côte d’Azur, Var)

Du dimanche 16 au samedi 22 
mars 

SALARIÉ : Remobilisation 
professionnelle

Du dimanche 13 au samedi 19 
avril

SALARIÉ & FAMILLE : Famille 
et Handicap​

Du dimanche 03 au samedi 
9 août

SALARIÉ & FAMILLE : Famille 
et Handicap

Du dimanche 10 au samedi 16 
août​​

SALARIÉ & FAMILLE : Famille 
et Handicap

Du dimanche 19 au samedi 25 
octobre 

SALARIÉ & FAMILLE : Aide 
aux aidants

Du dimanche 26 octobre au 
samedi 1er
 novembre 

SALARIÉ & FAMILLE : Après-
séparation

SAINT JACUT DE LA MER (Côtes d’Armor, Bretagne)

Du lundi 17 au samedi 22 
février

SALARIÉ & FAMILLE : Sur le chemin du 
deuil, redonner des couleurs à la vie

Du lundi 14 au samedi 19 avril
SALARIÉ & FAMILLE : Soutien à la 

monoparentalité

Du lundi 19 mai au samedi 24 
mai

SALARIÉ : Être salarié et vivre avec une 
maladie chronique, un handicap

Du mercredi 20 au jeudi 28 
août

SALARIÉ & FAMILLE : Du répit pour les 
aidants/ les aidés 

Du dimanche 05 au dimanche 
12 octobre

SALARIÉ & FAMILLE : Rebondir après 
une transition professionnelle

Du dimanche 19 au samedi 25 
octobre

SALARIÉ & FAMILLE :  Remobilisation 
professionnelle
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Résidence La Gorguette
173 Avenue du Prado, 
83110 Sanary-Sur-Mer
 04.94.07.89.30
ou par mail : ehst.lagorguette@sncf.fr
Pour contacter l’action sociale pour 
faire une demande de séjour:

Résidence Les Dunes
1 rue de Dinan,
22750 Saint-Jacut de la Mer
 02.96.82.53.00 
 ou par mail : ess.lesdunes@sncf.fr
 Pour contacter l’action sociale pour 
faire une demande de séjour:

Mail: action.sociale@sncf.frMail: action.sociale@sncf.fr

Les établissements accueillent des retraités autonomes en séjour de répit tout au long de l’année
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